
Exerce actualmente actividade em sustentabilidade empresarial como consultora na Sustentare, Lda. 
Anteriormente colaborou com a empresa IPI – Inovação Projectos e Iniciativas, Lda. em diversos projectos 
na área de desenvolvimento local sustentável, nomeadamente na Agenda 21 Local, para diversos 
municípios portugueses. Realizou também um estágio profissional na empresa CIMPOR – Indústria S.A., 
onde colaborou na elaboração das Declarações Ambientais para registo EMAS dos centros de produção da 
empresa.  
A nível académico é licenciada em Engenharia do Ambiente pelo Instituto Superior Técnico. Possui ainda o 
curso Environmental Professional and Systems Manager e o curso Environmental Auditor da Tüv Akademie 
Rheinland.

> Ago 2008 – Presente: Consultora da Sustentare Lda., especializada em Sustentabilidade Empresarial.

> Nov 2006 – Ago 2008: IPI – Inovação Projectos e Iniciativas, Lda., Consultora na área de desenvolvimento 
local sustentável – Participação nos projectos Agenda 21 Local em diversos municípios portugueses, 
Projecções demográficas.

> Jan 2005 – Jun 2006: ASTRAL – Saúde Ambiental, Lda., Responsável Técnica de uma empresa de 
Controlo de Pragas – Apoio técnico-comercial, Desenvolvimento de propostas comerciais, Formação a 
novos operadores. 

> Jun 2004 – Nov 2004: CIMPOR – Indústria, SA., Estagiária dos Serviços de Exploração da Direcção 
Industrial – Apoio na manutenção dos Sistemas de Gestão Ambiental de 3 centros de produção de cimento; 
Elaboração de Declarações Ambientais para registo EMAS.

>1998 – 2003, Universidade Técnica de Lisboa - Instituto Superior Técnico – Licenciatura em Engenharia do 
Ambiente.

VISÃO GERAL DO PERFIL PROFISSIONAL

Nome: Teresa Bártolo
Data de Nascimento: 05 Julho 1980
E-mail: teresa.bartolo@sustentare.pt

IDENTIDADE

CURRICULUM 
VITAE

EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL

HABILITAÇÕES ACADÉMICAS



> Mai 2004 – Jul 2004, Tüv Akademie Rheinland - Environmental Professional and Systems Manager 
– Conhecimentos práticos de Implementação de Sistemas de Gestão Ambiental - Norma ISO 14001; 
Legislação ambiental; Descritores ambientais.

> Dez 2003 – Fev 2004, Tüv Akademie Rheinland - Environmental Auditor – Habilitação para auditoria 
ambiental interna.
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